
SAZ Activiteiten overzicht 2022, stand juli 

 

Activiteit/Dienst tijd maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag 
SAZ-Inspanning            
Fitness Nieuwerkerk 09:00/10:00     X     
Fitnessgym Zevenhuizen 10:00-11:00 X         
Fysiogym 13:15       X   
Hydrotherapie 11:30/12:15   X       
Yoga Nieuwerkerk 09:30/10:45   X       
Yoga Zevenhuizen 10:30-11:30   X       
Yoga Moerkapelle 10:00-11:00   X   
Stoelyoga Moerkapelle 11:15-12:15   X   
SAZ-Ontspanning            
Breicafé Nieuwerkerk 14:00 X         
Brei/Hobbycafé Zevenhuizen 13:30-16:00  X    
Fotografie om de 2 weken    X  
Klaverjassen 14:00   X       
Klaverjassen/Jokeren 14:00     X     
SAZ-ondersteuning            
Belastingservice 09:00-17:00 X X X X X 
Consulenten 09:00-17:00 X X X X X 
Klusjesservice 09:00-17:00 X X X X X 
Repaircafé Nieuwerkerk 
 

1e en 3e week 
09:30-12:00     X 

Repaircafé Moordrecht 
 

2e en 4e week  
09:30-12:00 X     

Repaircafé Zevenhuizen 
 

1e en 3e week 
09:30-12:00   X   

Repaircafé Moerkapelle 
 

2e week 
09:30-12:00    X  

Vervoer aanvragen 10:00-12:00 X X X X X 


